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VERBREITUNGSGEBIET

BELEGUNG
HEILBRONN

Quelle Stat. Bundesamt, Einwohnerstand zum 30.10.2021

GRÖSSTE STÄDTE

Stuttgart  630.305 EW
Heilbronn   126.458 EW
Reutlingen   116.031 EW
Ludwigsburg  93.358 EW
Esslingen am Neckar 92.722 EW
Tübingen   91.077 EW
Aalen  68.361 EW
Sindelfingen   63.565 EW
Schwäbisch Gmünd  61.216 EW
Göppingen  57.974 EW
Waiblingen   55.526 EW
Böblingen   50.121 EW
Heidenheim  49.342 EW
Leonberg  48.753 EW
Filderstadt   46.157 EW
Fellbach    45.430 EW
Rottenburg   43.756 EW
Bietigheim-Bissingen   43.146 EW
Nürtingen 41.154 EW
Kirchheim / Teck 40.762 EW
Schwäbisch Hall   40.679 EW

BELEGUNG
STUTTGART +

OSTWÜRTTEMBERG



ANZEIGENPREISE

FREIZEIT & SOMMER-GASTRO ONLINE-PAKET 
Nutzen Sie in Kombination mit Ihrer Anzeige auch unser spezielles ONLINE-PAKET bestehend aus:

    Präsenz im Blog »Freizeit & Sommer-Gastro 2024« 
    Auflistung Ihres Unternehmens, sortiert nach Themen und A-Z, mit Verlinkung auf Ihre Landing Page
    Ihr PR erscheint als Online-Advertorial, mit Verlinkung auf Ihre Landing Page 
    Ihre Anzeige erscheint auch Online mit Verlinkung auf Ihre Landing Page 
    Verlinkung Ihrer Anzeige im E-Paper auf Ihre Landing Page

  Aktionspreis 290,– Euro  (anstatt 500,– Euro Tarif)

Alle Anzeigen sind 4-farbig. Preise gültig in Euro zzgl. MwSt. 
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1/3 Seite (4-farbig)

1/2 Seite (4-farbig)

1/1 Seite (4-farbig)

2/1 Seite (4-farbig)
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4. Umschlag (4-farbig)

148 x 197 mm 1)
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296 x 197 mm 1)

138 x 187 mm

130 x 55 mm

Bei Schaltung einer Anzeige
ist ein redaktioneller Text
mit Bild inklusive!

15 % Platzierungszuschlag für die Seiten 5, 7, 9  und 11. Sonstige Zuschläge für Platzierungswünsche 10 %. Die ermäßigten Grundpreise sind 
nur gültig ohne Einschaltung eines Werbemittlers oder einer Werbeagentur. Bei deren Einschaltung gelten die AE-fähigen Grundpreise.

Angebot optional. Buchung nur in
Verbindung mit einer Anzeige möglich.

Heilbronn Stuttgart +
Ost-Württemberg

Gesamt-
belegung

Tarif Aktion Tarif Aktion Tarif Aktion

Grundpreise
ermäßigt

1.060 740 1.060 740 1.910 1.340

Grundpreise
AE-fähig

1.230 860 1.230 860 2.210 1.550

Grundpreise
ermäßigt

1.490 1.040 1.490 1.040 2.530 1.770

Grundpreise
AE-fähig

1.710 1.200 1.710 1.200 2.940 2.060

Grundpreise
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2.740 1.920 2.740 1.920 4.610 3.230

Grundpreise
AE-fähig

3.200 2.240 3.200 2.240 5.360 3.750

Grundpreise
ermäßigt

4.240 2.970 4.240 2.970 8.040 5.630

Grundpreise
AE-fähig

4.930 3.450 4.930 3.450 9.340 6.540

Grundpreise
ermäßigt

3.410 2.390 3.410 2.390 5.960 4.170

Grundpreise
AE-fähig

3.970 2.780 3.970 2.780 6.930 4.850

Grundpreise
ermäßigt

4.060 2.840 4.060 2.840 7.240 5.070

Grundpreise
AE-fähig

4.710 3.300 4.710 3.300 8.430 5.900
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IN DER NATUR UNTERWEGS

AUSFLUGSZIELE IM LÄNDLE

Der Blautopf in Blaubeuren liegt im Alb-Donau Kreis, et-

wa 20km westlich von Ulm, in einem Tal der Urdonau. 

Am Radweg Deutsche Donau, an der schwäbischen 

Dichterstrasse und mitten auf der Oberschwäbischen 

Barockstraße liegend, ist es nicht verwunderlich, dass es 

sich hier um einen staatlich anerkannten Erholungsort 

handelt. Die Altstadt Blaubeurens gilt als eine der bes-

terhaltenen, mittelalterlichen Altstädte im Land. Das Be-

sondere am Blautopf ist nicht nur seine topfartige Form, 

sondern die je nach Lichteinfall mehr oder weniger in-

tensiver, aber immer auffallend blaue Farbe des Was-

sers. niz

Entdecker und Wissenschaftler haben im Steinbruch Fi-

scher Holzmaden ihren Spaß. Alle Natur- und Dinosauri-

er-Interessierten Kinder und Erwachsene können dort 

eine Zeitreise in die Jura-Zeit machen. Von Mittwoch 

bis Sonntag stehen die Pforten des Steinbruchs offen. 

Wo sich heute die Schwäbische Alb ausbreitet, beleb-

ten vor 190 Millionen Jahren zur Jura-Zeit Urwelt-Ech-

sen das Wasser, Land und Luft. In den Schichten des 

Holzmadener Posidonienschiefers liegen auch heute 

noch versteinerte Tiere und Pflanzen vergraben, die 

darauf warten, entdeckt zu werden. Für wenig Geld, 

mit Hammer und Meißel ausgerüstet, können Familien, 

Klassen, Gruppen und sonstige Interessierte die Fossili-

en an die Oberfläche bringen und mit nach Hause neh-

men. niz

Das perfekte Urlaubsziel liegt oft ganz nah vor der Haustür. So gibt es vor allem in Baden-

Württemberg viele schöne Ecken zu entdecken. MORITZ zeigt beeindruckende Ecken im 

Ländle zum Erleben.
FASZINIERENDE WASSERWELT  

BLAUTOPF BLAUBEUREN

STEINBRUCH FISCHER HOLZMADEN 

FOSSILIEN ZUM AUSBUDDELN
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Nett für ein Abend- und Nachtprogramm ist ein gemüt-

liches Open-Air Heimkino im Garten oder auf dem Bal-

kon. Mit einer warmen Schüssel Popcorn und anderen 

Leckereien können sich die Kinder in kuschelige Decken 

und Kissen einwickeln und mit einer warmen Sommer-

nachtsbrise einen Film ihrer Wahl genießen. Eine große 

Leinwand oder die Projektion auf die Hauswand verstär-

ken das Open-Air Kino-Gefühl. Ist der Film vorbei und 

die Kinder müde, können sie an Ort und Stelle in ihrem 

selbstgebauten Kissen- und Deckennest unterm offe-

nen Sternenhimmel gemütlich einschlummern oder die 

Nacht in einem im Garten aufgestellten Zelt verbringen. 

Das gibt Abenteuergefühl pur und bleibt mit Sicherheit 

im Gedächtnis. niz

Heiße Sommertage bringen laue Sommernächte. Gera-

de an heißen Tagen lassen sich die Aktivitäten prima auf 

die Nacht verschieben, wenn die Temperatur etwas ab-

gekühlt ist. Dann kann die Nacht zum Tag gemacht wer-

den und mit kleinen und großen Fackeln können die El-

tern mit ihren Kindern spannende Wanderungen durch 

Stadt und Land machen. Auf dem Feldweg gemeinsam 

Lieder trällern und Geschichten erzählen - so wird die-

ses einfache Ereignis zu einem spannenden Erlebnis. Um 

die Kinder zu erfreuen, muss die Nachtwanderung gar 

nicht lang gehen. Je größer die Aufregung  desto größer 

die Chance auf eine entspannte Nachtruhe. niz

MIT KINDERN UNTERWEGS

SOMMERAKTIVITÄTEN

Sommerzeit ist Ferienzeit und vielen Eltern stellt sich immer wieder die Frage, wie sie ihre 

Kinder ausreichend beschäftigen können. Während die Größeren lieber mit ihren Freunden 

ins Freibad gehen, brauchen die Kleinen Abwechslung und Ferienprogramm. Neben wilden 

Wasserschlachten im Garten gibt es viele weitere kreative Ideen, die den Kindern mit Sicher-

heit länger im Gedächtnis bleiben.

NACHTWANDERUNG 

OPEN-AIR HEIMKINO
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ie Therme ist der perfekte Ort, um die Seele 

baumeln zu lassen. Das Vital- und Solebad 

besteht aus sechs verschiedenen, mit Heil-

wasser gefüllten Becken. Thermenhighlights sind neben 

dem Meditationsbecken sowie dem Mineralinnen- und 

Mineralaußenbecken, das Calcium-, Lithium- und Mag-

nesiumbad. Das besonders wertvolle Sole-Mineral-Ther-

malwasser entfaltet aufgrund seiner mineralischen Zu-

sammensetzung eine gesundheitsfördernde Wirkung. 

Die vitalisierenden Kräfte wirken sich nicht nur positiv 

auf die Gesundheit aus, sondern spenden auch Energie 

und sorgen für Wohlbefinden.

Schwimmbegeisterte und Kinder können sich im Sport- 

und Familienbad so richtig austoben. Neben einem gro-

ßen Sportschwimmbecken – mit einem Ein-Meter-

Sprungbrett und einem Drei-Meter-Sprungturm sowie 

SOLYMAR THERME BAD MERGENTHEIM

EINTAUCHEN & ENTSPANNEN
einem Lehrschwimmbecken sind zwei spektakuläre Fun-

Rutschen und der Aqua-Track besondere Highlights und 

sorgen für puren Wasserspaß. Die Rutschen sind für Kin-

der und Jugendliche ab 6 Jahre geeignet. Der Aqua-

Track ist in den Ferien an allen Werktagen täglich von 14 

bis 17 Uhr aufgebaut. Außerhalb der Ferien kann er jeden 

Samstag von 13.30 bis 16.30 Uhr genutzt werden. 

Die Solymar Therme in Bad Mergentheim hat für ihre 

Gäste täglich von 9 bis 22 Uhr geöffnet. Von Montag 

bis Freitag gibt es einen Rabatt in Höhe von 2,50 € auf 

den Eintrittspreis für Therme und Sauna. Das Sport- 

und Familienbad ist montags und mittwochs schon ab 

7 Uhr morgens geöffnet. Die Therme und die großzügi-

ge Saunalandschaft haben freitags und samstags sogar 

von 9 bis 23 Uhr geöffnet. Es stehen genügend Park-

plätze in direkter Umgebung zur Verfügung. Die 

Solymar Therme ist auch über die öffentlichen Ver-

kehrsmittel gut erreichbar. wol

SOLYMAR THERME

Erlenbachweg 3 · 97980 Bad Mergentheim 

Tel. 07931-481300 · solymar-therme.de

Egal ob als Ausflugsziel für einen Tagesaus-

flug oder als Programmpunkt während des 

Urlaubs im Lieblichen Taubertal. Die Solymar 

Therme in Bad Mergentheim bietet Bade-

spaß und Abwechslung für die ganze Familie.
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TAGESAUSFAHRT ODER MEHRTÄGIGE TOUR

RADWEGE IN DER REGION  

Wer im Sommer Radfahren möchte, dem bietet die Region einzigartige Radwege.  Ob  

mehrtägige Radtour  oder nur eine einzelne Etappe - auf den Radwegen gibt es einiges zu 

Entdecken: Schlösser, Burgen, Museen, überwältigende Landschaften und natürlich kulina-

rische Highlights warten auf die Radfahrer. Die Radwege sind nicht nur gut ausgeschildert 

Nahverkehr und machen so die An- und Abreise problemlos möglich.   

Der Neckartal-Weg führt vom Ursprung des Neckars in 

Villingen-Schwnningen bis zur Quadrate-Stadt Mann-

heim und ist insgesamt 375 Kilometer lang. Die Strecke 

bietet alles was das Herz begehrt: malerische Fachwerk-

Städtchen, wie zum Beispiel Bad Wimpfen, Burgen und 

Schlösser, wunderschöne Steillagen, weite Auen und 

enge Täler, moderne Städte, die Möglichkeit Museen zu 

besuchen und natürlich gut ausgebaute Radwege. Die 

Strecke ist weitestgehend steigungsfrei und so auch für 

ungeübte befahrbar. Die Strecke ist in acht Tagesetap-

pen unterteilt. cw

NECKARTALRADWEG 

Der Kocher-Jagst-Radweg umfasst insgesamt 335 Kilo-

meter und ist ein Rundradweg, der an den Flüssen Ko-

cher und Jagst vorbeiführt. Die Strecke ermöglicht das 

Fahren durch unberührte Natur, urige Dörfer und  vorbei 

an historischen Orten. Die vollständige Rundtour startet 

in Aalen, führt  den Kocher hinab über Schwäbisch Hall 

und Künzelsau und schließlich wieder die Jagst hinauf 

über Crailsheim und Ellwangen zurück nach Aalen. 13 

Querverbindungen ermöglichen zusätzliche Ausflüge 

und individuelle Touren. Zahlreiche Sehenswürdigkei-

ten, Badeseen, Übernachtungs- und Einkehrmöglichkei-

ten machen die Tour zum Erlebnis   cw

KOCHER-JAGST RADWEG
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ZU BEACHTEN BEIM AUSFLUG MIT DEM DRAHTESEL  

5 TIPPS FÜR DIE PERFEKTE RADTOUR 

Radtouren sind ein toller Ausgleich zum Alltag und gerade im Sommer ein schöne Ausflugs-

idee. Neben der sportlichen Betätigung kann die Landschaft genossen werden und auch als 

Gruppenaktivität bietet eine Radtour Spaß. Bevor man sich aufs Rad schwingt, sollten je-

doch für die eigene Sicherheit und einen reibungslosen Verlauf der Radtour einige Dinge 

beachtet werden. Von der Überprüfung der Ausrüstung über die Planung der Tour: MORITZ 

gibt die wichtigsten Tipps.  

Die Auswahl der Strecke ist genauso wichtig wie die 

Auswahl des Ziels. Vor der Radtour sollte nachgeschaut 

werden wie genau die Strecke verläuft und mögliche 

Rastplätze sollten bereits im Vorfeld notiert werden. 

Das Vermerken von Etappen-Zielen kann außerdem mo-

tivierend wirken. Je nach individueller Fitness sollten 

kürzere oder längere Touren geplant werden, die allen 

Teilnehmern Spaß machen. Bei den meisten Radwander-

wegen ist ein Schwierigkeitsgrad vermerkt, so dass es 

nicht zu bösen Überraschungen kommen sollte. Wer 

schon lange nicht mehr auf dem Drahtesel gesessen hat, 

sollte sich nicht gleich übernehmen. cw

#2 PLANUNG 

Vor dem Start einer längeren Radtour sollte die Ausrüs-

tung und das Fahrrad überprüft werden. Dazu gehört 

das Prüfen des Reifendrucks und das eventuell notwen-

dige Aufpumpen der Reifen. Dies sollte so früh getan 

werden, dass etwaiger Luftverlust bemerkt wird. Eine 

Überprüfung der Bremszüge und Bremshebel ist eben-

falls dringend zu empfehlen. Ist die Batterie der Fahrrad-

beleuchtung voll bzw. funktioniert der Dynamo?  Ist die 

Kette geölt? Die Einstellung des Sattels und des Lenkers 

muss ebenfalls getestet werden. Alle Schrauben sollten 

fest sitzen. Ist das Fahrradschloss funktionsfähig? Der 

Fahrradhelm darf auf keinen Fall vergessen werden. cw

#1 AUSRÜSTUNG 
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Im Sommer ruft das kühle Nass: Wenn die Temperatur wieder über die 30-Grad-Marke klet-

tert, erfrischt nichts so sehr wie der Sprung ins Wasser. Egal ob Freibad, Badesee oder offe-

nes Meer, es gibt eine Vielzahl an verschiedenen Aktionen, die nicht nur der Abkühlung, 

sondern auch der sportlichen Ertüchtigung dienen, manche alltäglich, manche außerge-

wöhnlich, manche dauerhaft aktuell, andere wiederum spezifische Trends.

SCHWIMMEN, TAUCHEN SCHNORCHELN

AKTIONEN IM WASSER 

Das Schwimmen mit einer Monoflosse, oft als »Mermai-

ding« bezeichnet, erfreut sich bereits seit einigen Jahren 

wachsender Beliebtheit und könnte durch den Kinostart 

des Remakes von »Arielle, die Meerjungfrau« noch ein-

mal Auftrieb bekommen. Besonders Kinder erfreuen sich 

an dieser besonderen Fortbewegung im Wasser, die 

nicht nur ein Gleiten durchs Wasser ermöglicht, sondern 

auch ein sehr spielerisches Schwimmerlebnis bietet. 

Doch Vorsicht: Wer sich am Mermaiding versuchen 

möchte, sollte ein erfahrener Schwimmer und im Was-

ser sicher sein, da normale Schwimmbewegungen mit 

der Floss nicht mehr möglich sind. wol

MERMAIDING

Es mag trivial klingen, doch Schwimmen ist eine ideale 

Sportart, um sich gesund und fit zu halten. Nicht nur ist 

Schwimmen die Grundlage jedes anderen Wassersports, 

auch in den Bereichen Muskelaufbau, Fettverbrennung 

und Ausdauertraining ist das Schwimmen als Sportart 

ungeschlagen, nicht zuletzt, weil die Gelenke deutlich 

weniger belastet werden, als es bei anderen Ausdauer-

sportarten der Fall ist. Zudem bringt Schwimmen das 

Herz-Kreislauf-System in Schwung und stärkt zudem 

den Herzmuskel. Auch bei Rückenproblemen, Gelenk-

schmerzen oder Asthma bietet Schwimmen Abhilfe.  

wol

SCHWIMMEN FÜR DIE GESUNDHEIT
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A ls Familienbrauerei in der 12. Generation ist die 

Brauerei fest in der Region verwurzelt und 

braut mit Leidenschaft. Und diese Leidenschaft 

überzeugt, denn für ihre Produkte wurde die Brauerei 

bereits mehrfach mit dem Bundesehrenpreis ausgezeich-

net. Die hohe Qualität ihrer Biere garantiert die Brauerei 

durch eine optimale Kombination von traditionellem 

Brauverfahren und modernster Technik, die Brauerei ist 

Mitglied bei Slow Brewing.

HOCHDORFER HOPFENSOMMER

BIER TRIFFT STREETFOOD
Die Gäste erwartet an beiden Festtagen ein reichhalti-

ges Speisen- und Getränkeangebot sowie ein großes 

Kinderprogramm mit Kinderbungee, Karussell, Kinder-

schminken und vielen weiteren tollen Angeboten. Er-

öffnet wird der Hopfensommer am Samstag, den 6. Au-

gust ab 15 Uhr. Ab 18 Uhr wir dann die Oldie- und Par-

tynacht gefeiert. Die Live-Bands »Dylon On The Rocks« 

und »Stoned« sorgen für beste Stimmung durch ihren 

unvergleichlichen Mix aus Rockklassikern und Oldies.

Der Sonntag steht dann ganz im Zeichen der Familie. 

Nach einem ökumenischen Gottesdienst, der um 10.15 

Uhr beginnt, folgt um 11.30 Uhr der Fassanstich. An-

schließend können die Gäste bis ca. 18 Uhr musikalische 

Unterhaltung von Musikkapellen der Region erleben. 

An beiden Tagen ist der Eintritt frei! alh

HOCHDORFER HOPFENSOMMER

Sa. 6. August ab 15 Uhr Hoföffnung

ab 18 Uhr Oldie-/Partynacht

So. 7. August 10.15 Uhr ökumenischer Gottesdienst

11.30 Uhr Fassanstich, anschließend musikalische 

Unterhaltung mit Musikkapellen der Region

Rottweiler Straße 16-20 · Nagold-Hochdorf

www.hochdorfer.de

Endlich ist es wieder soweit: Am ersten Au-

gustwochenende fi ndet der Hochdorfer Hop-

fensommer in der Hochdorfer Kronenbrauerei 

statt. Die Gäste können am Ortsausgang 

Hochdorf Richtung Nagold den Hochdorfer 

Hopfengarten in seiner fast vollen Blüte be-

wundern. Im Brauereihof gibt es dann ein 

reichhaltiges Speisenangebot, beste musikali-

sche Unterhaltung, sowie für die jüngeren Be-

sucher ein großes Kinderprogramm.
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M it Blick über die Stadt finden hier mehr als 

200 Gäste in zwei ineinander übergehen-

den Restaurants Platz. 

Über die Sommermonate und an lauen Abenden ste-

hen weitere 120 Sitzplätze auf der Dachterrasse zur 

Verfügung die einen wunderschönen Panoramablick 

über ganz Heilbronn bietet. 

Im Gegensatz zu den normalen China-Restaurants lie-

gen bei Yan Sushi & Wok die Angebotsschwerpunkte 

bei den großen Mittags- und Abendbuffets. Klassiker, 

YAN SUSHI & WOK

EIN PARADIES FÜR DIE SINNE

wie Ente süßsauer gehören aber selbstverständlich 

auch zum umfangreichen Angebot. Alle Speisen sind 

auch zum Mitnehmen erhältlich. 

Doch an der offenen Küche mitten im Gastraum ist der 

Gast Küchenchef. Er kann sich aus einem Buffet nach 

eigenem Geschmack Fleisch, Meeresfrüchte, Gemüse 

u.a. Zutaten aussuchen, die dann ein Spezialitätenkoch 

vor seinen Augen frisch im Wok gekonnt zubereitet.

Täglich werden durch das günstige Mittagsbuffet viele 

Gäste angelockt. 

Auf der Mittagsmenü-Karte wird auch das beliebte All-

you-can-eat-Mittagsbuffet angeboten – außer an 

Sonn- und Feiertagen. dg

YAN SUSHI & WOK

Gottlieb-Daimler-Straße 9 · 74076 Heilbronn 

Tel. 07131-2780458 · www.yan-sushiundwok.de

Am Kaisers Turm, im sogenannten großen 

und kleinen »Kiesel«, hoch über den Dächern 

der Neckarstadt liegt ein gastronomisches 

Highlight von Heilbronn: Das chinesisch- 

japanische Spezialitätenrestaurant Yan 

Sushi & Wok.
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m 19. Jahrhundert trank man vorwiegend untergäri-

ges Bier, das nur in den kalten Monaten hergestellt 

werden konnte. Damit man es aber auch im Sommer 

lagern konnte, legten die Münchner Brauer tiefe Keller an, 

in denen das Getränk mit Eis gekühlt werden konnte. Zu-

sätzlich pflanzten sie Kastanien um das Gebäude herum, 

die Schatten spendeten und deren flache Wurzel das Kel-

lergewölbe nicht schädigte. 

Direkt vor Ort ausschenken durften die Brauer zunächst nur 

in den Sommermonaten: Sie stellten dazu einfache Bänke 

und Tische unter die Bäume. Das Problem dabei war: Sie 

DIE DEUTSCHE BIERGARTENKULTUR

EINE KLEINE GESCHICHTE
gaben auch Speisen aus – und die gemütlichen Orte wur-

den bei den Münchnern bald so beliebt, dass sich viele klei-

nere Brauereien über die Abwanderung ihrer Gäste be-

schwerten. 

In dieser Situation schritt König Maximilian I. persönlich ein: 

In einem Dekret vom 4. Januar 1812 verfügte er, dass die 

Münchner Bierkeller zwar weiterhin vor Ort ausschenken, 

aber keine Speisen außer Brot servieren durften. Trotzdem 

ließen sich die Bierliebhaber nicht lumpen: Die Biergärten 

blieben weiterhin beliebte Treffpunkte und die Gäste 

brachten sich Brezeln, Obatzter oder Wurstsalat kurzer-

hand selbst mit.

Erst 1825 wurde mit der Liberalisierung des bayerischen Ge-

werberechts auch die Abgabe von Speisen erlaubt. Aber 

noch heute hat sich in vielen Biergärten die Tradition erhal-

ten, dass die Gäste ihre Brotzeit selbst mitbringen können. 

Den Biergärten, die bald darauf auch in Baden-Württem-

berg sehr beliebt wurden, erfüllen übrigens eine wichtige 

soziale Funktion: Sie sind Treffpunkt aller Gesellschafts-

schichten und überwinden damit soziale Unterschiede – 

vor dem Bier sind alle gleich. Riccardo Terrasi

Die Geschichte der Biergärten beginnt – wie 

könnte es anders sein – bei unserem Nach-

barn Bayern. Im 19. Jahrhundert begannen 

die dortigen Brauer, ihr Bier direkt aus dem 

Bierkeller zu verkaufen. Eine Idee, über die 

wir uns noch heute freuen können: Auch bei 

uns sind Biergärten längst ein beliebter Treff -

punkt im Sommer.

Sus
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Ja

I n Europa kann als Faustregel gelten: Je weiter man 

in den Süden kommt, desto mehr Trinkgeld wird er-

wartet. Es gibt jedoch Ausnahmen. So ist das Trink-

geldgeben beispielsweise in Italien nicht so weit verbrei-

tet wie bei uns. Dort steht auf der Restaurant-Rechnung 

meist ein Betrag für das »coperto«, also für Gedeck und 

Brot.

Hierzulande liegt man meist richtig, wenn man der Ser-

vicekraft einen Aufschlag von etwa zehn Prozent gibt. In 

Frankreich oder Spanien bezahlt man hingegen erst die 

reguläre Rechnung und lässt das Trinkgeld anschließend 

auf einem Tellerchen oder auf dem Tisch liegen. Viele 

kleine Münzen sollte man dabei vermeiden, denn dies gilt 

als unhöflich. 

Grundsätzlich gilt natürlich, dass das Trinkgeld eine Zu-

satzleistung darstellt, verpflichtet dazu ist man nicht. Al-

lerdings gehört es zum guten Ton und zeigt eine gewisse 

Wertschätzung für die Serviceleistungen. 

Vermeiden sollte man beim Trinkgeldgeben große Ges-

ten: Es sollte dabei darum gehen, der Bedienung Wert-

schätzung entgegenzubringen und nicht, sich selbst dar-

zustellen. Wer sehr zufrieden ist und großzügiges Trink-

geld gibt, kann dies gerne tun, aber immer schön diskret. 

Auch sollte man Trinkgeld am besten in Bar geben. Zwar 

ist es auch möglich, bei EC-Geräten das Trinkgeld zu in-

kludieren, dieses wird allerdings durch die Karten- und 

Nutzungsgebühren immer ein bisschen geschmälert. Au-

ßerdem kann man durch das Zahlen in Bar auch sicher-

stellen, dass das Trinkgeld bei der richtigen Person an-

kommt. 

Speist man in einer größeren Gesellschaft, sollte auch das 

Trinkgeld etwas höher ausfallen. Geschäftsessen mit vie-

len Personen bedeuten immer einen Mehraufwand für 

die Servicekräfte: Dies sollte entsprechend honoriert wer-

den. ric

Trinkgeld gibt man üblicherweise als Zeichen 

der Zufriedenheit im Restaurant, Café oder 

im Biergarten. Das ist nicht nur reine Höfl ich-

keit: In manchen Serviceberufen wird das 

Trinkgeld fest im Gehalt eingeplant.
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este Unterhaltung für die ganze Familie mit 

Clowns und dem Kasper gibt es an den Wo-

chenenden und täglich in den Ferien in Eliszis 

einzigartigen Theaterzelt. Die wunderbare Atmosphäre 

lädt an den Abenden zu Theater und Konzerten ein. Be-

sonders die lauen Sommernächte sind bekannt für 

traumhafte Open-Air-Tanzabende in Eliszis Pavillon. An 

mehreren Tagen die Woche wird hier Salsa, Tango, 

Swing, Kizomba, Forró und vieles mehr getanzt.

Durch die deutliche Befürwortung sehr vieler Stuttgar-

ter bei der letzten Abstimmung über die Haushaltsver-

teilung der Stadt Stuttgart wird Eliszis Theater seit 2018 

institutionell von der Stadt Stuttgart gefördert.

BUNTER SPASS AUF DEM KILLESBERG

ELISZIS JAHRMARKTSTHEATER

Durch die neue Förderung durch die Stadt sind nun end-

lich mehr Eigenproduktionen möglich, dabei möchte 

Eliszis besonders jungen Künstlern eine Plattform bieten. 

Durch die aktuellen Produktionen in den Bereichen 

Clown, Hip Hop und Straßentheater möchte Eliszis Jahr-

marktstheater gezielt kulturelle Bereiche fördern, wel-

che bis jetzt in Deutschland noch nicht die nötige Aner-

kennung erhalten haben. Dadurch unterscheidet sich 

Eliszis sehr stark von anderen Stuttgarter Einrichtungen 

und trägt so zu einer bunten Kulturlandschaft bei. 

Als besonderes Highlight in diesem Sommer im histori-

schen Theaterzelt verzaubern die Clowns Eliszi und 

Nino mit feinem Humor und turbulenten Tanzeinlagen. 

Das Mutter und Sohn Clown-Duo ist nicht nur bei Fami-

lien mit Kindern sehr beliebt, sondern sorgt auch bei 

auch bei älteren Menschen für viel Begeisterung und 

bietet so ein generationenübergreifendes Unterhal-

tungserlebnis. alh

ELISZIS JAHRMARKTSTHEATER

Thomastraße 99 ·  70192 Stuttgart · Tel: 0711-2572815 

www.eliszis.de

Seit 1995 gastiert Eliszis Jahrmarktstheater 

im wunderschönen Höhenpark Killesberg in 

Stuttgart. Von April bis Oktober können die 

Besucher hier Schiff schaukel, Hängeboden-

karussell, Hutwurfbude und Jahrmarktsorgel

erleben.

ANZE IGE

er Freitag steht ganz im Zeichen des »Se-

hens«: Die Vorführung des Films »Heimat 

Natur« von Jan Haft, einem der renommier-

testen Naturfilmer in Deutschland, bildet den Auftakt. 

Nach einem Filmgespräch mit Jan Haft können sich die 

Besucher*innen im Themenpark der Klima Arena in die 

wunderbare Bildwelt unserer Natur entführen lassen – 

gefilmt von Jan Haft und seinem Team, gesprochen 

von Benno Fürmann und mit Musik des DJs Dominik 

Eulberg. Einlass ist ab 18:30 Uhr, sodass ein Blick in die 

Ausstellung vor Beginn des Abendprogramms möglich 

ist. Am Samstag und Sonntag geht es mit einem musi-

kalisch geprägten Programm weiter. Mit dem Orches-

ter des Wandels präsentiert die Klima Arena ein Musik-

KLIMA ARENA OPEN AIR 

FESTIVAL DER SINNE 
Ensemble, das den Klima- und Naturschutz als Teil sei-

nes Kulturauftrags versteht. Für das jüngere Publikum 

findet an beiden Tagen jeweils um 15 Uhr ein Kinder-

konzert statt. Beim Abendkonzert am Samstag steht 

das Kernstück »Erwachen«, komponiert von Alex Lie-

bermann, im Mittelpunkt der musikalischen Darbietung. 

Zu Beginn des Konzertes wird Alex Liebermann Fragen 

zum Stück beantworten. Alle Konzerte werden unter 

anderem mit Naturbildern von Jan Haft und Frank 

Schweikert untermalt.

Tickets für das Abendprogramm – inklusive Eintritt für 

die Ausstellung – am Freitag und Samstag sind online 

und an der Abendkasse für fünf Euro erhältlich. Auch 

am Samstag und Sonntag kostet der reguläre Eintritt in 

die Klima Arena – inklusive eines Besuches des Kinder-

konzertes nur 5€. Für die Kinderkonzerte an beiden Ta-

gen ist es erforderlich, sich online oder an der Tages-

kasse Plätze zu sichern. dg

FESTIVAL DER SINNE

Fr. 29. bis So. 31. Juli · Klima Arena, Sinsheim 

www.klima-arena.de

Am Wochenende vom 29. bis 31. Juli geht das 

Sommer Open Air der Klima Arena in 

 Sinsheim in eine neue Runde. Unter dem 

Motto »Natur sehen, hören & erleben!« 

möchte die Klima Arena alle Sinne schärfen 

für die Schönheit und den Schutz der Natur.

ANZE IGE
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VERBREITUNG

AUFLAGE: 30.000 Exemplare 

GEZIELTE VERTEILUNG ÜBER ...

1.  MORITZ-Auslagestellen

Das Sonderheft wird zusammen 

mit MORITZ bei über mehr als 

2.000 Auslagestellen verbreitet.

2.  Freizeitstätten und Frischluftlokale

Die Verbreitung weiterer Hefte erfolgt 

über Freizeitstätten und Frischluftlokale.

3.  Kindergärten und Kindertagesstätten

Postversand an über 1.500  Kinder-

gärten und Kindertagesstätten

SIE ERREICHEN DURCH DIESE 

GEZIELTE VERBREITUNG BIS 

ZU 150.000 LESER!

REDAKTIONELLER INHALT

  Die schönsten Ausflugsziele der Region: Freizeitparks, Museen, Burgen & Schlösser, 
Zoos, Badeseen, Touristikregionen und Wandertouren auf einen Blick

   Die besten Spaß- und Freibäder in der Region

  Die spannendsten Aktivitäten im Freien: Radfahren, Golf, Fußball, Kanu- und Rafting-
Touren, Hochseilgärten und Sommerrodelbahnen auf einen Blick

  Die attraktivsten Veranstaltungen in der Region: Konzerte & Festivals, Freilichtspiele,
  Stadt-, Wein- und Volksfeste, Open-Air-Kinos und Sportevents auf einen Blick

  Die beliebtesten Biergärten, die schönsten Terrassenlokale und die angesagtesten
Weinlauben und Cafés
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    Inhaltliche Änderungen vorbehalten.
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